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БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

ГУ "Минский 
городской центр гигиены
и эпидемиологии"

Откажитесь от общения в 
компании, прогулок и пикников 

на природе

Воздержитесь от посещения 
и приема гостей 

Для поздравлений 
используйте дистанционные 

средства связи На отдыхе ограничьте 
общение близким кругом 

родных

По возможности используйте 
личный транспорт 

Соблюдайте правила 
при приеме пищи

Рекомендации по предупреждению 
распространения коронавирусной 
инфекции в выходные и праздничные дни
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